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「食をつなぐガストロノミー インスタグラムフォトコンテスト」 応募要領 

※応募を予定している方は、必ずすべてお読みください。 

1． 趣旨 

 

本コンテストは、消費者・生産者・食品関連事業者・行政など、「食」を支えるすべての人々が一体となって

考え、議論し、行動する国民運動「ニッポンフードシフト」の一環として実施されます。 

現在、日本社会は大きな変化の中にあり、食料自給率の向上、環境との調和、新しい生活様式への対応、

健康への配慮、食育の推進、サプライチェーンの再構築など、「食」に関する課題は多岐にわたります。 

「食」について考えることは、これからの社会のあり方、人の生き方を考えることにほかなりません。 

このような背景のもと、本フォトコンテストでは「ふれる、味わう、地域の魅力」をテーマに、地域に根ざした

食文化や風景、人々とのふれあいを通じて感じた「食の力」を写真で表現していただきます。 

 

2． 応募対象 

（1） 応募テーマ 

「ふれる、味わう、地域の魅力」 

（例：伝統料理・郷土食／収穫体験／地元の祭・文化／農泊体験／棚田の風景と地域の食／地産地消の食 

など） 

 

（2） 応募資格 

インスタグラムのアカウントをお持ちの方 

※18歳未満の応募は保護者の同意が必須です。 

 

（3） 受賞人数 

優秀賞 １０名 

 

（4） 受賞特典 

FOOD SHIFT セレクション 受賞商品 
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3． 応募方法 

（1） 応募方法 

 「食をつなぐガストロノミー インスタグラムフォトコンテスト」はインスタグラムを使用したフォトコンテスト

です。専用のインスタグラムアカウントをフォローし、フォトコンテスト用のハッシュタグと「タグ付け投稿」を

行うことで応募できます。 

インスタグラム以外からの応募は受け付けておりませんので、ご注意ください。 

 

     

（2） 応募期間 

2025年８月１日（金）～9月 30日（火） 

 

4． 審査 

（1） 審査期間 

【一次審査】 

2025年８月 1日（金）～９月 30日（火） 

 

【二次審査】（一次審査通過者のみ） 

2025年 10月 1４日（火）～10月 17日（金） 

 

（2） 審査方法等 

一次審査はニッポンフードシフト事務局が、二次審査は有識者が行います。各審査項目は以下の通りです。 

受賞者の写真やキャプションは「食をつなぐガストロノミー インスタグラムフォトコンテスト」特設ページに

掲載いたします。 

 

【一次審査】 

○フォトコンテスト専用アカウントをフォローしていること 

○フォトコンテスト専用アカウントに「タグ付け投稿」されていること 

〇専用のハッシュタグを使用していること 

〇テーマに沿った写真とキャプションが投稿されていること 

※「非公開」アカウントからの応募は無効となりますのでご注意ください。 

 

【二次審査】 

○地域の魅力発信：地域の食文化や食材の特徴を的確に伝えられているか、対象となる取組が地域に密

着したものであること。 

○ストーリー性：食と地域にまつわる魅力的なエピソードはあるか、対象となる取組が他者への波及効果
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や消費者の意識の醸成等の効果を有していること。 

○行動変容への影響力：投稿を見た人が「地域の食を応援したい」「食べてみたい」と思うか。 

○創造性：写真の構図・色彩・表現力が優れているか。 

○技術的完成度：写真の技術的な完成度（ピント・光の使い方など）が適切か。 

 

 

（3） 必要書類 

 一次通過された方、受賞された方については、確認用フォーム URLをお送りしますので期間内までに入

力してください。提出期間内に回答いただけない場合には、選考辞退とみなしますのでご注意ください。 

 

１． 確認フォーム（応募写真の著作権・肖像権について確認するものです。） 

     一次審査を通過した方に、インスタグラムのDMより確認用 formsURLをお送りします。 

     ※期間内に回答がない場合には、選考辞退とみなします。 

      

   ２．賞品発送先住所確認フォーム（受賞特典の発送先住所を確認するものです。） 

     二次審査を通過し受賞された方に、インスタグラムのDMより確認用 formsURLをお送りします。 

     ※期間内に回答がない場合には、選考辞退とみなします。 
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5． 事業実施スケジュール 

＊スケジュールは 2025年８月時点の内容で、変更される可能性があります。 

応募・審査のスケジュール／必要書類 

時期 内容 必要書類 

8月 1日(金) 

～9月 30日(火) 

一次審査期間  

※応募いただいた内容について、

質問をさせて頂く場合があります 

 

1０月１日(水) 

～10月３日（金） 

一次審査通過 連絡  

※通過した方のみ連絡いたしま

す。 

応募写真の著作権・肖像権について確認用

formsの入力が必須です。 

※期間内に回答がない場合には、選考辞退と

みなします。 

1０月１４日(火) 

～１０月17日(金) 

二次審査期間  

※応募いただいた内容について、

質問をさせて頂く場合があります 

 

１０月２３日（木） 

二次審査通過 連絡  

※通過した方にのみ連絡いたし

ます。 

受賞特典発送用の住所確認用 formsの入力

が必須です。 

※期間内に回答がない場合には、選考辞退と

みなします。 

１０月 30日（木） 

受賞者発表  

11月１０日(月)  

～１１月２１日（金） 

受賞特典発送  
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6． 注意事項 

下記、注意事項をよくお読みのうえ、ご応募ください。 

 

・コンテスト開催期間中に投稿された作品が審査対象となります。 

・18歳未満の方は保護者の同意を得たうえでご応募ください。 

・審査結果のお問い合わせには応じません。 

・期間中にフォトコンテスト専用アカウントのフォローを解除すると応募が無効になります。 

・期間中にインスタグラムのアカウントを削除された場合には、選考通過、あるいは受賞された場合でも 

すべて無効となります。 

・応募写真は日本国内に居住する応募者本人が撮影したものに限ります。また、応募後も応募者に一切の

権利が帰属するものに限ります。 

・応募者は、応募写真を主催者が無償で利用することを承諾するものとします。（主にニッポンフードシフト

運動広報・教育・啓発等の目的に使用されます） 

・応募者以外の人物の写った写真は、事前に承諾を得るなど肖像権の侵害等が発生しないように、応募者

本人の責任において対応をお願いいたします。主催者と写真に写っている人物との間に争いが生じた場

合には、主催者はその一切の責任を負わず、応募者がその解決の責任を負うものとします。 

・誹謗中傷が含まれるもの、公序良俗に反するもの、 主催者が開催趣旨にそぐわないと判断する作品の

応募は無効とします。 また、その投稿の取り消しを求める場合があります。 

・受賞後に、応募条件に反すること、不正行為や第三者の権利を 侵害する恐れがあることが判明した場合

には、主催者の判断によって受賞を取り消す場合があります。 

・応募にかかる通信費などは、すべて応募者の負担です。 

 

 

7． 免責事項 

 

・主催者は、応募者が投稿した作品や投稿時に示された情報により 生じる応募者本人および第三者の損

害に対し、その一切の責任を負いません。 また、応募に利用するインターネット上のサービスに関連して発

生する損害についても、 その一切の責任を負いません。 

・主催者は、やむを得ない理由により、ニッポンフードシフト SNSの運営を 突然中断および中止する場合

があります。 それらの場合に発生する応募者本人および第三者の損害に対しても、その一切の責任を負

いません。 

・本フォトコンテストはインスタグラムを活用したフォトコンテストです。関連するアプリケーションの動作環

境により発生する運営の中断や中止によって生じるいかなる損害についても、当事務局が責任を負うも

のではありません。 
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8． お問合せ先 

令和７年度ニッポンフードシフト事務局 

(株式会社 JTB 霞が関事業部内) 

担当：實方、五十嵐、菅原 

連絡先：nippon-food-shift01@bsec.jp 

URL：https://nippon-food-shift.maff.go.jp/2025/aw_amb.html 

 

https://nippon-food-shift.maff.go.jp/2025/aw_amb.html

