
釣りバカたち	 矢口高雄	 双葉社	 1973
土佐の一本釣り	 青柳裕介	 小学館	 1978
釣りバカ日誌	 やまさき十三：作	 小学館	 1980

釣りバカ大将	 桜多吾作	 小学館	 1981
青空フィッシング	 布施博一：原作	 集英社	 1982

おれはナマズ者	 やまさき十三：原作	 小学館	 1983

釣りキチ三平	 矢口高雄	 講談社	 1985
ぶっ飛び広海くん	 うえやまとち	 光文社	 1986
釣宿ものがたり	 倉田よしみ	 日本文華社	 1987
バス・ハンター渡	 金井たつお：漫画　 吉田幸二：原作	 秋田書店	 1988
Mr.釣りどれん	 とだ勝之	 講談社	 1996
釣りに行こうよ！	 森 一生	 講談社	 1997
荒釣一本・潮見海童	 さとう 輝	 日本文芸社	 1997
釣ったら食わせろ！	 藤 みき生、東 史朗：著　 	 綜合図書	 1999
船宿 大漁丸	 ありま 猛	 綜合図書	 1999
舟に棲む	 つげ忠男	 ワイズ出版	 2000
吉浦大漁節	 たくまる 圭	 白泉社	 2001
まぐろ土佐船	 青柳裕介：著　斎藤健次：原案	 小学館	 2001
釣れんボーイ	 いましろたかし	 エンターブレイン	 2002
釣り屋ナガレ	 竹下けんじろう	 秋田書店	 2009
釣りチチ渚	 佐藤まさき	 小学館	 2009
鰹みだれうち	 関 達也	 日本文芸社	 2015
つれづれダイアリー	 草野ほうき	 KADOKAWA	 2016
おかずがなければ魚を釣ればいいじゃない	 森越ハム	 イースト・プレス	 2016
第九の波濤	 草場道輝：著　高谷智裕：監修 	 小学館	 2017
放課後ていぼう日誌	 小坂泰之	 秋田書店	 2017
おひ釣りさま	 とうじたつや	 秋田書店	 2017
浜咲さんなら引いている	 瀬戸内ワタリ：作　水谷ふみ：画	 小学館	 2017
山賊ダイアリーSS	 岡本健太郎	 講談社	 2017
釣り師青海 	 さとう 輝	 日本文芸社	 2017
爆釣バーハンター	 鈴木サバ缶	 小学館	 2018
ソラとウミのアイダ	 べっこうリコ：作画　 広井王子：原作	 KADOKAWA	 2018

釣り人生活	 さとう 輝	 日本文芸社	 2018
バーサス魚紳さん！	 矢口高雄：原作　立沢克美：漫画 	 講談社	 2018
釣りとごはんと、恋は凪	 小池田マヤ	 ぶんか社	 2018
いそあそび	 佐藤宏海	 講談社	 2018
あぐりとたね	 五郎丸えみ	 集英社	 2018
ふなだまさん	 西川 丸	 講談社	 2019
銛ガール = SPEARFISHING GIRL	 岩国ひろひと	 KADOKAWA	 2019
スローループ	 うちのまいこ	 芳文社	 2019
しまなみくるくる	 多平優香	 芳文社	 2020
カワセミさんの釣りごはん	 匡乃下キヨマサ	 双葉社	 2020
つりこまち	 山崎夏軌	 スクウェア・エニックス	 2021
マグロ少女	 石川秀幸	 新潮社	 2021

漁 業

おらが村	 矢口高雄	 双葉社	 1975
オーイ!!やまびこ	 矢口高雄	 毎日新聞社	 1988
ふるさと	 矢口高雄	 双葉社	 1989
新・おらが村	 矢口高雄	 中央公論社	 1990
牛のおっぱい	 菅原雅雪	 講談社	 1994
じゃじゃ馬グルーミン★UP！	 ゆうきまさみ	 小学館	 1995
Seed	 ラデック・鯨井：作　 本庄 敬：画	 集英社	 1996
GREEN	 二ノ宮知子	 講談社	 2000
あの山越えて	 夢路 行	 秋田書店	 2003
COME！	 日高トミ子：原作　松本タカ：漫画　講談社	 2004
リトル・フォレスト	 五十嵐大介	 講談社	 2004
耕して♥フォーリンLOVE	 後藤羽矢子	 竹書房	 2004
もやしもん	 石川雅之	 講談社	 2005
かむろば村へ	 いがらしみきお	 小学館	 2007
	 農林水産省中国四国農政局：	 家の光協会	 2007
	
	
	 農林水産省中国四国農政局：	 家の光協会	 2007

	
	 農林水産省中国四国農政局：	 家の光協会	 2007

	
	 農林水産省中国四国農政局：	 家の光協会	 2007

	
	 農林水産省中国四国農政局：	 家の光協会	 2007
	
	
	 農林水産省中国四国農政局：	 家の光協会	 2007

	
	 農林水産省中国四国農政局：	 家の光協会	 2007
	
	
	 農林水産省中国四国農政局：	 家の光協会	 2007

	
	 農林水産省中国四国農政局：	 家の光協会	 2007
	
	
	 農林水産省中国四国農政局：	 家の光協会	 2008

	
	 農林水産省中国四国農政局：	 家の光協会	 2008

百姓貴族	 荒川 弘	 新書館	 2009
農業ムスメ！	 神楽みのり	 マッグガーデン	 2010
銀の匙 	 荒川 弘	 小学館	 2011
JA〜女子によるアグリカルチャー〜	 鳴見なる、唐花見コウ	 角川書店	 2011
千年万年りんごの子	 田中 相	 講談社	 2012
のうりん	 白鳥士郎：原作　 亜桜まる：漫画　スクウェア・エニックス	 2012

はしっこの恋	 町 麻衣	 祥伝社	 2012
はじまりのはる	 端野洋子	 講談社	 2013
農学女子	 そめい吉野	 ぶんか社	 2013
ミミック	 山田いぶき	 エンターブレイン	 2013
土砂どめ奉行ものがたり	 青木 朋	 双葉社	 2014
うちのダンナは野菜バカ。	 仔鹿リナ 	 ぶんか社	 2015
ぼっち村	 市橋俊介	 扶桑社	 2015
	 高木ちえこ 	 KADOKAWA	 2015

とりあえず、畑で暮らしてみる。	 高木ちえこ 	 KADOKAWA	 2015
酪農みるく！	 さんりようこ	 講談社	 2015
真湖のワイン	 佐藤智美	 芳文社	 2015
ガタガール 	 小原ヨシツグ	 講談社	 2016
泥だらけのハニー	 水森 暦	 白泉社	 2016
トーキョーボーイミーツカントリー	 高昌ゆり	 KADOKAWA	 2016
牧場OL	 丸井まお	 芳文社	 2016
農学女子 追試！	 そめい吉野	 ぶんか社	 2016
農学女子 豊作！	 そめい吉野	 ぶんか社	 2017
麻衣の虫ぐらし	 雨がっぱ少女群	 竹書房	 2017
あきたこまちにひとめぼれ	 吉谷光平：著　 西島豊造：監修	 双葉社	 2017
戦国小町苦労譚	 夾竹桃、平沢下戸：原作	 アース・スター 	 2017

田んぼ、はじめました。	 とびやあい	 イースト・プレス	 2017
	 小原ヨシツグ	 講談社	 2018

そこそこエコ、はじめました。　
シングルマザーの半自給自足入門

ガタガールsp.
阿比留中生物部活動レポート

企画監修

企画監修

企画監修

企画監修

企画監修

企画監修

企画監修

企画監修

企画監修

企画監修

企画監修

切符 ：キャラクター原案

沢田 一：漫画 エンターテイメント

まんが農業ビジネス列伝 1　
食と農の未来を拓く挑戦者たち／
鳥取ナシ物語
まんが農業ビジネス列伝 2　
食と農の未来を拓く挑戦者たち／
農のはぐくむもの	
まんが農業ビジネス列伝 3　
食と農の未来を拓く挑戦者たち／
ピオーネ王国への道
まんが農業ビジネス列伝 4　
食と農の未来を拓く挑戦者たち／
できたぞ！フルーツの森
まんが農業ビジネス列伝 5　
食と農の未来を拓く挑戦者たち／
食の安全・安心の実現に挑む
まんが農業ビジネス列伝 6　
食と農の未来を拓く挑戦者たち／
葉っぱがお金に化ける?!
まんが農業ビジネス列伝 7　
食と農の未来を拓く挑戦者たち／
ドリーム
まんが農業ビジネス列伝 8　
食と農の未来を拓く挑戦者たち／
からり
まんが農業ビジネス列伝 9　
食と農の未来を拓く挑戦者たち／
天然ユズが村を救った
まんが農業ビジネス列伝 10　
食と農の未来を拓く挑戦者たち／
耕作放棄地解消！放牧大作戦
まんが農業ビジネス列伝 11　
食と農の未来を拓く挑戦者たち／
炊きたてご飯は棚田米

コミックス名 著者名 単行本1巻
発売年出版社

農 業

食と農のコミックスリスト【完全保存版】

1970年以降、増え続けてきた「食と農のマンガ」。ここではコミックス化作品を
農業、漁業、狩猟、そしてグルメの4ジャンルにわけ出来るだけリスト化して掲載。

リスト制作：
東西サキ、長谷川寛（コルク）、
わら星人、ゆに
※対象は単一のコミックス化作品に限定（読み切りやアンソロジーは除外）　※表記はメディア芸術データベース

（https://mediaarts-db.bunka.go.jp/）に準拠し、当該サイトに記載がないものは他のソースをあたった　
※農業、漁業、狩猟の要素が強いものは当該ジャンルに振り分け、それ以外をグルメとした
※2021年9月頃のリサーチ時点での刊行作を対象とした

東京にある「某農業大学」（※正式名称）に入学した主人公・沢木は、「菌」
の存在を肉眼で視認できる能力をもつ。ミクロな視点から世界を掘り下げる
異彩の食マンガであり、マンガ界全体にも影響を与えた名作。

『もやしもん』（全13巻） 石川雅之　
講談社イブニングKC　586〜627円（税込）

コミックス名 著者名 単行本1巻
発売年出版社

言わずとしれた“国民的釣りコンテンツ”。原点がこのマンガだ。出世のた
めに釣りにハマった浜崎は、万年ヒラ社員として趣味に生き、あろうことか
社長の釣りの師となる。70年代の刊行ながらその生き方は実に現代的だ。

『釣りバカ日誌』（1〜108巻） やまさき十三：作　北見けんいち：画
小学館ビッグC　556〜770円（税込）注目作

ピックアップ！
注目作

ピックアップ！

八百森のエリー	 仔鹿リナ 	 講談社	 2018
のうぎょうカレッジ	 風町ふく	 芳文社	 2018
異世界のんびり農家 	 内藤騎之介：原作　剣 康之：作画	 KADOKAWA	 2018

	 樽戸アキ：漫画　しょぼんぬ：原作	 双葉社	 2018

その恋はいちごのように	 イロノ	 スクウェア・エニックス	 2018
	 元町夏央	 ぶんか社 	 2018

 	 裂田：原作　秋乃かかし：漫画	 アース・スター	 2019

出遅れテイマーのその日暮らし	 タチバナ：著　棚架ユウ：原作	 KADOKAWA	 2019

十勝ひとりぼっち農園	 横山裕二	 小学館	 2019
異世界で土地を買って農場を作ろう 	 岡沢六十四：原作　細雪 純：作画　	 幻冬舎コミックス	 2019
	 牛川いぬお	 KADOKAWA	 2019

豊作でござる！メジロ殿	 ちさかあや：著　原 恵一郎：シナリオ	 リイド社	 2019
	 佐倉イサミ：漫画	 KADOKAWA	 2020

	 白石 新：原作　綾月ツナ：作画	 スクウェア・エニックス	 2020

みどり晴ればれ	 大内 優	 新潮社	 2020
農家メシ！	 パウロタスク 	 幻冬舎	 2020
	 宮澤ひしを：著　クマガエ：原作	 講談社	 2021

直売所、行ってきます	 松本英子	 朝日新聞出版	 2021

やすも：キャラクター原案
農民関連のスキルばっか
上げてたら何故か強くなった。

農業男子とマドモアゼル　
イチゴと恋の実らせ方

ゆるふわ農家の文字化けスキル
異世界でカタログ通販やってます

漫画編集者が会社を辞めて
田舎暮らしをしたら異世界だった件

北見けんいち：画

高橋よしひろ：漫画

はしもとみつお：作画

フォワードワークス：監修

甘沢林檎：原作　やまもり三香、
なま子：キャラクター原案

姐川：キャラクター原案

14歳の里山レシピ　
東吉野で、いただきます。
俺んちに来た女騎士と
田舎暮らしすることになった件

毎日、牛まみれ　
牛が好きすぎて酪農してます！

森倉 円：キャラクター原案

Nardack：キャラクター原案

エンターテイメント
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おしるこあんみつところてん	 中森清子	 集英社	 1971
突撃ラーメン	 望月三起也	 若木書房	 1972
おでんグツグツ	 弓月 光	 集英社	 1973
包丁人味平　	 牛次郎：原作　ビッグ錠：絵	 集英社	 1974
台所剣法	 亀井三恵子	 汐文社	 1975
ケーキ ケーキ ケーキ	 萩尾望都	 小学館	 1977
鉄火の巻平	 大林悠一郎：原作	 芳文社	 1978

チョコクッキーの贈り物	 美村あきの	 講談社	 1978
スーパーくいしん坊	 牛次郎：原作　ビッグ錠：漫画 	 講談社	 1983
流れ板竜二	 笠太郎：画　牛次郎：作	 実業之日本社	 1984
美味しんぼ	 花咲アキラ：画　雁屋 哲：作	 小学館	 1985
バンザイお料理パパ	 東 史朗：話　やまだ三平：画	 芳文社	 1985
ザ・シェフ	 加藤唯史：劇画　剣名 舞：原作	 日本文芸社	 1985
味なおふたり	 藤 みき生：著　東 史朗：作	 芳文社	 1986
BARレモン・ハート	 古谷三敏：著　ファミリー企画：協力	 双葉社	 1986
クッキングパパ	 うえやまとち	 講談社	 1986
味いちもんめ	 倉田よしみ：画　あべ善太：作	 小学館	 1986
一本包丁満太郎	 ビッグ錠	 集英社	 1986
極道ステーキ	 土山しげる：著	 リイド社	 1987

ミスター味っ子	 寺沢大介	 講談社	 1987
私立味狩り学園	 谷上俊夫：画　あかねこか：作	 秋田書店	 1987
道連れ弁当 各駅停車のグルメ旅！	 ありま 猛：著	 リイド社	 1987

板前鬼政	 笠太郎	 実業之日本社	 1988
夏子の酒	 尾瀬あきら	 講談社	 1988
おいしい男の作り方	 一条ゆかり	 集英社	 1989
音やん	 中村博文	 双葉社	 1990
牧村家の出来事	 長谷川法世	 新潮社	 1990
OH！MYコンブ	 かみやたかひろ：まんが	 講談社	 1991

大市民	 柳沢きみお	 双葉社	 1992
将太の寿司	 寺沢大介	 講談社	 1992
	 西原理恵子、神足裕司	 朝日新聞出版	 1993

キッチンの達人	 清水康代	 講談社	 1993
おいしい関係	 槇村さとる	 集英社	 1993
花板虹子	 笠太郎	 実業之日本社	 1994
炎の料理人周富徳	 Kisho：総合企画・原案	 集英社	 1995

喧嘩ラーメン	 土山しげる	 日本文芸社	 1995
きまぐれキッチン	 ビッグ錠	 少年画報社	 1995
中華一番！	 小川悦司 	 講談社	 1996
鉄鍋のジャン	 西条真二：著　おやまけいこ：監修	 秋田書店	 1995
海猫亭へようこそ	 村尾忠義：画　剣名 舞：作	 実業之日本社	 1996
ちゃんこ包丁十番勝負	 ビッグ錠	 日本文芸社	 1996
酒のほそ道	 ラズウェル細木	 日本文芸社	 1996
ソムリエ	 城 アラキ：原作　	 集英社	 1996

孤独のグルメ	 久住昌之：原作	 扶桑社	 1997

将太の寿司　全国大会編	 寺沢大介	 講談社	 1997
真・中華一番！	 小川悦司 	 講談社	 1997
ご馳走さま！	 馬場民雄	 白泉社	 1999
女主人のランチタイム	 森谷幸子	 講談社	 1999
食卓の騎士	 武王丸：原作　今泉伸二：漫画	 集英社	 1999
食キング	 土山しげる	 日本文芸社	 1999
大使閣下の料理人	 西村ミツル：原作	 講談社	 1999

ラーメン狩り	 鬼窪浩久	 実業之日本社	 1999
奈津の蔵	 尾瀬あきら	 講談社	 1999
江戸前の旬	 九十九 森：原作　さとう 輝：劇画	 日本文芸社	 2000
Heaven？	 佐々木倫子	 小学館	 2000
ラーメン発見伝 	 久部緑郎：作　河合 単：画	 小学館	 2000
新・味いちもんめ	 倉田よしみ：著　あべ善太：原案	 小学館	 2000
西洋骨董洋菓子店	 よしながふみ	 新書館	 2000
おせん	 きくち正太	 講談社	 2000
おいピータン!!	 伊藤理佐	 講談社	 2000
築地魚河岸三代目	 大石けんいち：作	 小学館	 2001

喰わせモン！	 寺沢大介	 講談社	 2001
虹色ラーメン	 馬場民雄	 秋田書店	 2001
おかわり飯蔵	 魚柄仁之助：原作　大谷じろう：作画	 小学館	 2001
華麗なる食卓	 ふなつ一輝：著　森枝卓士：監修	 集英社	 2001
ミッドナイトレストラン7 to 7	 胡桃ちの	 芳文社	 2002
焼きたて!!ジャぱん	 橋口たかし	 小学館	 2002
喰いタン	 寺沢大介	 講談社	 2002
ホロ酔い酒房	 長尾朋寿：画　野上ヒロノブ：原案	 実業之日本社	 2002
旬　味彩の匠	 高倉みどり	 講談社	 2003
きららの仕事	 早川 光：原作　橋本孤蔵：漫画	 集英社	 2003
一杯の魂	 武内 伸：原作　本庄 敬：漫画	 集英社	 2003
はぐれ包丁人無宿 暴れ板豪介	 土山しげる	 徳間書店	 2003
バーテンダー	 城 アラキ：原作　長友健篩：漫画	 集英社	 2004
包丁無宿勝負旅	 土山しげる	 日本文芸社	 2004
ミスター味っ子Ⅱ	 寺沢大介	 講談社	 2004
蒼太の包丁	 本庄 敬：画　末田雄一郎：作	 実業之日本社	 2004
ちぃちゃんのおしながき	 大井昌和	 竹書房	 2004
天才料理少年　味の助	 宗田 豪	 講談社	 2004
フードハンター双雷伝	 小川悦司：漫画	 講談社	 2004

おいしい銀座	 酒川郁子：著　九十九 森：原作	 集英社	 2004
鉄板少女アカネ‼	 ありがひとし：漫画	 少年画報社	 2005

王様の耳はオコノミミ	 夏海ケイ	 スクウェア・エニックス	 2005
麺屋台ロード　ナルトヤ！	 馬場民雄	 秋田書店	 2005
飯盛り侍	 やまだ浩一 	 双葉社	 2005
駅前の歩き方	 森田信吾	 講談社	 2005
幸福喫茶３丁目	 松月 滉	 白泉社	 2005
喰いしん坊！	 土山しげる	 日本文芸社	 2005
バンビ～ノ！	 せきやてつじ	 小学館	 2005
愛がなくても喰ってゆけます。	 よしながふみ	 太田出版	 2005
キングスウヰーツ	 大石普人	 小学館	 2005
ミックスベジタブル	 小村あゆみ	 集英社	 2005
華中華	 西 ゆうじ：作　ひきの真二：画	 小学館	 2005
神の雫	 亜樹 直：作	 講談社	 2005

コーヒーもう一杯	 山川直人	 エンターブレイン	 2005
女の子の食卓	 志村志保子	 集英社	 2005
キッチンのお姫さま	 安藤なつみ：著　小林深雪：原作	 講談社	 2005
おうちでごはん	 スズキユカ	 竹書房	 2005
珈琲どりーむ	 ひらまつおさむ：漫画	 芳文社	 2006

パティスリー Mon	 きら	 集英社	 2006
蔵人	 尾瀬あきら	 小学館	 2006
駅弁ひとり旅	 櫻井 寛：監修　はやせ 淳：作画	 双葉社	 2006
美味い話にゃ肴あり	 ラズウェル細木	 ぶんか社	 2006
魚心あれば食べ心	 ラズウェル細木	 綜合図書	 2006
ラズウェル細木のラ寿司開店!!	 ラズウェル細木	 日本文芸社	 2006
風流つまみ道場	 ラズウェル細木	 芳文社	 2006
猫ラーメン	 そにしけんじ	 マッグガーデン	 2006
ラーメン・ラーメン	 渡瀬のぞみ：著　はんつ遠藤：監修	 ジャイブ	 2006
居酒屋舌偵	 土山しげる	 日本文芸社	 2006
天使のフライパン	 小川悦司 	 講談社	 2006
あんどーなつ　江戸和菓子職人物語	 西 ゆうじ：作　テリー山本：画 	 小学館	 2006
極道の食卓	 立原あゆみ	 秋田書店	 2007
食卓の向こう側	 魚戸おさむ：作画	 西日本新聞社	 2007

寿司魂	 九十九 森：原作　さとう 輝：劇画	 日本文芸社	 2007
ラーメン大百科	 やまだ浩一 	 双葉社	 2007
ソムリエール	 城 アラキ：原作　松井勝法：漫画	 集英社	 2007

極道めし	 土山しげる	 双葉社	 2007
グ・ラ・メ！　大宰相の料理人	 西村ミツル：原作　大崎 充：漫画	 新潮社	 2007
深夜食堂	 安倍夜郎	 小学館	 2007
鉄鍋のジャン！R頂上作戦 	 西条真二：著　おやまけいこ：監修	 秋田書店	 2007
きのう何食べた？	 よしながふみ	 講談社	 2007
慶太の味	 早川 光：原作　橋本孤蔵：漫画	 集英社	 2008
奇食ハンター	 山本マサユキ	 講談社	 2008
ラーメン王子	 阿部 潤：漫画　大崎裕史：監修	 角川書店	 2008
味いちもんめ　独立編	 倉田よしみ：著　福田幸江：シナリオ	 小学館	 2008
水戸黄門　食いしん坊漫遊記	 倉田よしみ 	 リイド社	 2008
マリー・アントワネットの料理人	 白川 晶、里見 桂：著	 集英社	 2008
トリコ	 島袋光年	 集英社	 2008
夢色パティシエール	 松本夏実	 集英社	 2008
玄米せんせいの弁当箱	 魚戸おさむ：著　北原雅紀：脚本	 小学館	 2008
ネイチャージモン	 寺門ジモン：原作　刃森 尊：漫画	 講談社	 2008
愛しのローカルご飯旅	 たかぎなおこ	 メディアファクトリー	 2008
そば屋幻庵	 かどたひろし：著	 リイド社	 2009

マタギ列伝	 矢口高雄	 青林堂	 1973
マタギ	 矢口高雄	 双葉社	 1975
はばたけ！太郎丸	 矢口高雄	 講談社	 1977
ニッポン博物誌	 矢口高雄	 小学館	 1980
シロベ	 矢口高雄：著　矢口プロ：作品	 小学館	 1984
邂逅の森　新約マタギ伝	 熊谷達也：原作　近藤佳文：漫画	 秋田書店	 2005
山賊ダイアリー	 岡本健太郎	 講談社	 2011
まんが新白河原人ウーパ！	 守村 大	 講談社	 2015
罠ガール	 緑山のぶひろ	 KADOKAWA	 2017
鷹の師匠、狩りのお時間です！	 ごまきち	 星海社	 2017
東京カリニク鉄砲隊	 これかわかずとも	 KADOKAWA	 2018
北欧貴族と猛禽妻の雪国狩り暮らし	 白樺鹿夜：漫画　江本マシメサ：原作	 主婦と生活社	 2018

エルフと狩猟士のアイテム工房	 葵 梅太郎	 スクウェア・エニックス	 2018
クマ撃ちの女	 安島薮太	 新潮社	 2019
山怪	 五十嵐 晃：漫画　田中康弘：原作	 リイド社	 2019
弧を描く 	 岩井良樹：原作　木下聡志：作画	 双葉社	 2020
狩猟のユメカ	 古部 亮	 講談社	 2020
	 ジュピタースタジオ：原作	 マッグガーデン	 2020

ボクらはみんな生きてゆく！　	 アキヤマヒデキ	 小学館	 2021

コミックス名 著者名 単行本1巻
発売年出版社

狩 猟
コミックス名 著者名 単行本1巻

発売年出版社

グルメ

作者である矢口高雄は代表作『釣りキチ三平』など、「食と農のマンガ」の
祖と言っていい存在。マタギたちはなぜ危険な野生動物と対峙するのか？　
奥羽山脈の雄大な自然を舞台に命の理が描かれる狩猟マンガの傑作。

『マタギ』 矢口高雄　
ヤマケイ文庫　1760円（税込）注目作

ピックアップ！
塩崎家の三女・カナはお菓子が大好物。フランス菓子職人の青年・アルベー
ルと出会ったことで、食べる側から作る側へと変貌を遂げる。険しい修行に
面くらいながらケーキ職人を目指す姿に、食のプロの本質が見て取れる。

『ケーキケーキケーキ』 萩尾望都　
白泉社文庫　681円（税込）注目作

ピックアップ！

あかねこ：キャラクター原案

たがわ靖之：劇画

工藤かずや：シナリオ

きり・きりこ：シナリオ

秋元 康：企画・監修

荒仁：原作　今泉伸二：漫画	

谷口ジロー：作画

甲斐谷 忍：漫画　ホーム社：編

恨ミシュランいちどは行きたい
 史上最強のグルメガイド

北海道の現役ハンターが異世界に
放り込まれてみた　
エルフ嫁と巡る異世界狩猟ライフ カルトマ：漫画

かわすみひろし：漫画

はしもとみつお：画

小笹和俊：原案協力

オキモト・シュウ：画

花形 怜：原作

佐藤 弘、渡辺美穂：原作

梶 研吾：シナリオ

堀 賢一：監修

青木健生：原作
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じゅんさいもん	 九十九 森：原作　国広あづさ：作画	 秋田書店	 2009
江の島ワイキキ食堂	 岡井ハルコ	 少年画報社	 2009
チーズの時間	 山口よしのぶ：画　花形 怜：原作	 芳文社	 2009
バンビ～ノ！secondo	 せきやてつじ	 小学館	 2009
ばくめし！	 土山しげる 	 日本文芸社	 2009
珈琲時間	 豊田徹也	 講談社	 2009
クーベルチュール	 末次由紀	 講談社	 2009
花と奥たん	 高橋しん	 小学館	 2009
そばもん　ニッポン蕎麦行脚	 山本おさむ：著　藤村和夫：監修	 小学館	 2009
ちぃちゃんのおしながき繁盛記	 大井昌和	 竹書房	 2009
失恋ショコラティエ	 水城せとな	 小学館	 2009
ペリーさんちの、おきらく貧乏ごはん	 得能史子	 ぶんか社	 2010
北の寿司姫	 さとう 輝：作画　九十九 森：原作	 日本文芸社	 2010
ヘルズキッチン	 西村ミツル：原作	 講談社	 2010

丼なモンダイ！	 花形 怜：原作　吉開寛二：劇画	 日本文芸社	 2010
らーめん才遊記 	 久部緑郎：作　河合 単：画	 小学館	 2010
極食キング	 土山しげる	 日本文芸社	 2010
大食い甲子園	 土山しげる	 日本文芸社	 2010
にがくてあまい	 小林ユミヲ	 マッグガーデン	 2010
高杉さん家のおべんとう	 柳原 望	 メディアファクトリー	 2010
わさんぼん	 佐藤両々	 芳文社	 2010
ら～マニア	 こもわた遙華	 一迅社	 2010
バリスタ	 むろなが供未：著　花形 怜：原作	 芳文社	 2010
茶柱倶楽部	 青木幸子	 芳文社	 2010
初恋ランチボックス	 小鷹ナヲ：漫画	 講談社	 2010

八朔の雪	 岡田理知：著　高田 郁：原作	 創美社 	 2010
花のズボラ飯	 久住昌之：原作　水沢悦子：漫画	 秋田書店	 2011
愛しのローカルごはん旅　もう一杯！	 たかぎなおこ 	 メディアファクトリー	 2011
てんむす	 稲山覚也	 秋田書店	 2011
おすもじっ! 司の一貫	 鹿賀ミツル：原作・構成　	 小学館	 2011

でり研	 ひらふみ	 芳文社	 2011
男麺	 土山しげる	 集英社	 2011
夢・レストラン	 倉田よしみ	 双葉社	 2011
味師銀平妖刀伝 	 ビッグ錠：原作　橋本孤蔵：漫画	 日本文芸社	 2011
おとりよせ王子飯田好実	 高瀬志帆	 ノース・スターズ・ピクチャーズ	 2011
食の軍師	 泉 昌之：著　久住昌之：作	 日本文芸社	 2011

信長のシェフ	 西村ミツル：原作　梶川卓郎：漫画	 芳文社	 2011
最後のレストラン	 藤栄道彦	 新潮社	 2011
花嫁の風	 ありのひろし	 日本文芸社	 2011
たべるダケ	 高田サンコ	 小学館	 2011
パンむすめ	 樹 るう	 芳文社	 2011
銀のスプーン	 小沢真理	 講談社	 2011
けずり武士	 湯浅ヒトシ	 双葉社	 2011
めしばな刑事タチバナ	 坂戸佐兵衛：原作　旅井とり：作画	 徳間書店	 2011
ラズウェル細木のグルメ玉手箱	 ラズウェル細木	 日本文芸社	 2011
寿司ガール	 安田弘之	 新潮社	 2011
う	 ラズウェル細木	 講談社	 2011
邪道	 土山しげる 	 日本文芸社	 2012
激ウマ！ドライブご飯	 広末有行	 芳文社	 2012
アマイタマシイ	 杉本亜未	 集英社	 2012
ぽっちゃり女子のくいしんぼうDays	 いしいまき	 メディアファクトリー	 2012
甘党ペンギン	 そにしけんじ	 講談社	 2012
てんまんアラカルト	 小林有吾：著　下村浩司：料理監修	 講談社	 2012
BQ cooking！	 中邑 天	 講談社	 2012
握りの達人元祖江戸前寿し屋與兵衛	 白川 晶：原作　内山まもる：作画	 双葉社	 2012
鎌倉デコフライフ	 田中 智	 角川書店	 2012
ぶかつ麺！　ジロリアンはじめました	 ボブ吉村：原作　吉田健二：漫画	 ホーム社	 2012
絶品！らーめん娘 	 友木一良	 講談社	 2012
日日べんとう	 佐野未央子	 集英社クリエイティブ	 2012
いつかティファニーで朝食を	 マキヒロチ	 新潮社	 2012
いいなりゴハン	 森繁拓真	 集英社	 2012
たまごかけごはん	 木村いこ	 徳間書店	 2012
バーテンダー à Paris	 城 アラキ：原作　加治佐修：漫画	 集英社	 2012
ビストロ・パ・マルの事件簿	 原尾有美子：著　近藤史恵：原作	 小学館	 2012

ひよっこ料理人	 魚戸おさむ	 小学館	 2012
かすみたなびく	 ラズウェル細木	 日本文芸社	 2012
築地はらぺこ回遊記	 おざわゆき、渡邊博光	 ぶんか社	 2013
ゆずべんとう	 葵 梅太郎	 スクウェア・エニックス	 2013
放課後のトラットリア	 橙乃ままれ：原作	 フレックスコミックス	 2013

実在ゲキウマ地酒日記	 須賀原洋行	 講談社	 2013
まんぷく福岡・九州	 いしいまき：著　山田陽子：案内人	 KADOKAWA	 2013
まんぷく大阪	 カタノトモコ：著　曽束政昭：案内人	 KADOKAWA	 2013
昭和の憧れの一皿	 茂出木浩司：監修	 少年画報社	 2013

闘飯	 土山しげる	 双葉社	 2013
まかない君	 西川魯介	 白泉社	 2013
目玉焼きの黄身いつつぶす?	 おおひなたごう	 エンターブレイン	 2013
くーねるまるた	 高尾じんぐ	 小学館	 2013
スイーツどんぶり	 ＦＢＣ	 芳文社	 2013
マジカルシェフ少女しずる	 水 あさと	 アース・スター	 2013

おしゃべりは、朝ごはんのあとで。	 秀 良子	 小学館	 2013
文豪の食彩	 壬生 篤：原作　本庄 敬：作画	 日本文芸社	 2013
幸腹グラフィティ	 川井マコト	 芳文社	 2013

ハルの肴	 末田雄一郎：原作　本庄 敬：作画	 日本文芸社	 2013
突撃！はしご呑み	 ラズウェル細木	 実業之日本社	 2013
甘々と稲妻	 雨隠ギド	 講談社	 2013
鬱ごはん	 施川ユウキ	 秋田書店	 2013
おかゆネコ	 吉田戦車	 小学館	 2013
あつあつふーふー	 佐藤両々	 双葉社	 2013
	 草中：著 　橙乃ままれ：原作	 エンターブレイン	 2013

その男、甘党につき	 えすとえむ	 太田出版	 2013
	 いのうえさきこ	 メディアファクトリー	 2013

ボン蔵	 もりやまつる	 日本文芸社	 2013
食戟のソーマ	 附田祐斗：原作　佐伯 俊：作画	 集英社	 2013

口福三昧	 ラズウェル細木	 講談社	 2013
ワカコ酒 	 新久千映	 ノース・スターズ・ピクチャーズ	 2013
コン美味ガール	 サカワキヒロ太：画	 芳文社	 2014

スイーツ本部長　一ノ瀬櫂	 佐々木善章	 講談社	 2014
まんぷく名古屋	 森下えみこ：著　大竹敏之：案内人	 KADOKAWA	 2014
まんぷく京都	 てらいまき：著　吉田志帆：案内人	 KADOKAWA	 2014
まんぷく東京	 まめこ：著　中川節子：案内人	 KADOKAWA	 2014
まんぷく埼玉	 ハトコ ：著　谷村昌平：案内人	 KADOKAWA	 2014
まんぷく沖縄	 てらいまき：著　松永多佳倫：案内人	 KADOKAWA	 2014
まんぷく横浜	 山本あり：著　笹木理恵：案内人	 KADOKAWA	 2014
まんぷく鎌倉・湘南	 松鳥むう：著　山村浩子：案内人	 KADOKAWA	 2014
まんぷく仙台	 アベナオミ：著　板元義和：案内人	 KADOKAWA	 2014
パパと親父のウチご飯	 豊田 悠	 新潮社	 2014
横浜百年食堂	 高井研一郎	 少年画報社	 2014
喧嘩寿司	 白川 晶：原作　山本貴嗣：漫画	 ホーム社	 2014
白い街の夜たち	 市川ラク	 KADOKAWA	 2014
百合子のひとりめし	 久住昌之：原作　ナカタニD.：作画	 復刊ドットコム	 2014
厳選しすぎラーメンin東京	 広野小生：著　石山勇人：案内人	 KADOKAWA	 2014
みくり学園スイーツ部	 ポルリン	 KADOKAWA	 2014
ラーメン屋のヨメ	 神奈川のりこ	 竹書房	 2014
なぎら健壱バチ当たりの昼間酒	 なぎら健壱：著　魚乃目三太：漫画	 少年画報社	 2014
将太の寿司2 World Stage	 寺沢大介	 講談社	 2014
すしいち！	 小川悦司	 リイド社	 2014
野武士のグルメ	 久住昌之：原作　土山しげる：画	 幻冬舎	 2014
創太郎の出張ぼっちめし	 マキヒロチ	 新潮社	 2014
はらへりあらたの京都めし	 魚田 南	 祥伝社	 2014
忘却のサチコ	 阿部 潤	 小学館	 2014
ラーメン大好き小泉さん	 鳴見なる	 竹書房	 2014
もぐささん	 大竹利朋	 集英社	 2014
和菓子のアン	 猪狩そよ子：著　坂木 司：原作	 白泉社	 2014
いぶり暮らし	 大島千春	 ノース・スターズ・ピクチャーズ	 2014
南紀の台所	 元町夏央	 集英社	 2014
孤食ロボット	 岩岡ヒサエ	 集英社	 2014
あさめしまえ	 北 駒生	 講談社	 2014
バーテンダー a Tokyo	 城 アラキ：原作　加治佐修：漫画	 集英社	 2014
珈琲いかがでしょう	 コナリミサト	 マッグガーデン	 2014
夜の珈琲	 左東武之	 スクウェア・エニックス	 2014
僕はコーヒーがのめない	 福田幸江：原作　吉城モカ：作画	 小学館	 2014

Bread & Butter	 芦原妃名子	 集英社	 2014
くうのむところにたべるとこ	 ヤマシタトモコ	 集英社	 2014
だがしかし	 コトヤマ	 小学館	 2014
至福の暴対レシピ	 西条真二	 講談社	 2014
〆切ごはん	 湖西 晶 	 芳文社	 2014
ぶぅ	 ラズウェル細木	 講談社	 2014
新久千映のまんぷく広島	 新久千映、川上佳代	 KADOKAWA	 2014
恋する二日酔い	 コナリミサト	 イースト・プレス	 2014
鹿楓堂よついろ日和	 清水ユウ	 新潮社	 2014
ひみつのローソンスイーツ開発室	 ハトコ	 KADOKAWA	 2015
チロルチョコで働いています	 伊東フミ	 KADOKAWA	 2015
その「おこだわり」、俺にもくれよ!!	 清野とおる	 講談社	 2015
ピアシェ	 Nab_At、渡辺敦子	 アース・スター	 2015

異世界でカフェを開店しました。	 甘沢林檎：原作　野口芽衣：漫画	 アルファポリス	 2015
浅草うねうね食べある記	 上野うね	 ぶんか社	 2015
まんぷく札幌	 松本あやか：著　小西由稀：案内人	 KADOKAWA	 2015
まんぷく神戸	 大日野カルコ：著　三好彩子：案内人	 KADOKAWA	 2015
まんぷく横浜 元町・中華街	 山本あり：著　中川節子：案内人	 KADOKAWA	 2015
銀平飯科帳	 河合 単	 小学館	 2015
ゴハンスキー	 清野とおる	 扶桑社	 2015
あさひごはん	 小池田マヤ	 リイド社	 2015
漫画家ごはん日誌	 はらぺこ編集部	 祥伝社	 2015
ラーメン食いてぇ！	 林 明輝 	 講談社	 2015
ダンナが今日からラーメン屋 立志編	 野広実由	 竹書房	 2015
札幌乙女ごはん。	 松本あやか：著　	 Dybooks	 2015

しあわせゴハン	 魚乃目三太	 集英社	 2015
戦争めし	 魚乃目三太	 秋田書店	 2015
お酒は夫婦になってから	 クリスタルな洋介	 小学館	 2015
新米姉妹のふたりごはん	 柊 ゆたか	 KADOKAWA	 2015
あたりまえのぜひたく。	 きくち正太	 幻冬舎	 2015
瑠璃と料理の王様と	 きくち正太	 講談社	 2015
さぼリーマン　飴谷甘太朗	 アビディ井上：漫画	 講談社	 2015

東西新聞のぐうたら社員・山岡士郎と新人・栗田ゆう子は社運をかけた究極
のメニュー作りの担当になるが、山岡の父である海原雄山との因縁の対決へ
と発展。食への深い洞察に裏付けられたグルメブームの礎を築く傑作。

『美味しんぼ』（1〜76巻） 雁屋 哲：作　花咲アキラ：画　
小学館文庫　639円〜1093円（税込）注目作

ピックアップ！
注目作

ピックアップ！

天道グミ：漫画

ログ・ホライズン　
にゃん太班長・幸せのレシピ

私のご飯がまずいのは
お前が隣にいるからだ

ハラカズヒロ：キャラクター原案
桝田省治：監修

森崎友紀：著

青木健生：作

川島良彰：監修

エアーダイブ：編集

萩原天晴：原作

SHIORI：企画協力・レシピ

加藤広史：作画

和泉晴紀：画

エンターテイメント

エンターテイメント

水口鷹志：漫画

高梨みどり：漫画

大滝絵美：監修

夫のゴロさんと深く愛し合う駒沢花だったが、ある日彼が単身赴任となって
しまう。悲しみにくれながらも、食べることが大好きな花は独り気ままな手
間いらずの「ズボラ飯」を楽しむ。その様を存分に見せつける一作。

『花のズボラ飯』（1〜3巻） 久住昌之：作　水沢悦子：画　
秋田書店　各990円（税込）
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そうだ、食べ放題いこう。	 西 つるみ	 祥伝社	 2015
	 マキゾウ：漫画　	 KADOKAWA	 2015

鳴沢くんはおいしい顔に恋してる	 山田 怜	 ノース・スターズ・ピクチャーズ	 2015
ごほうびごはん	 こもとも子	 芳文社	 2015
どんぶり委員長	 市川ヒロシ	 双葉社	 2015
ごはんのおとも	 たな	 実業之日本社	 2015
マルさんのスナック	 シオミヤイルカ	 講談社	 2015
ホクサイと飯さえあれば	 鈴木小波	 講談社	 2015
真夜中ごはん	 イシヤマアズサ	 宙出版	 2015
じったんの時短レシピ	 岡村みのり	 講談社	 2015
パンでPeace！	 emily	 KADOKAWA	 2015
姉のおなかをふくらませるのは僕	 坂井音太：原作　恩田チロ：作画	 秋田書店	 2015
たくのみ。	 火野遥人	 小学館	 2015
マリアージュ　神の雫　最終章	 亜樹 直：作　オキモトシュウ：画	 講談社	 2015
のみじょし	 迂闊	 竹書房	 2015
宅飲み残念乙女ズ	 コナリミサト	 芳文社	 2015
サチのお寺ごはん	 かねもりあやみ：著	 秋田書店	 2015

まほうつかいのパン	 林 晴々	 集英社クリエイティブ	 2015
異世界居酒屋「のぶ」	 蝉川夏哉：原作	 KADOKAWA	 2015

ダンジョン飯	 九井諒子	 KADOKAWA	 2015
隠密包丁 	 花形 怜：原作　本庄 敬：作画	 日本文芸社	 2015
まんが家さんの修羅場めし	 奥原まむ	 リイド社	 2015
荒野のグルメ	 久住昌之：作　土山しげる：画	 日本文芸社	 2015
オリオリスープ	 綿貫芳子	 講談社	 2015
おとりよせミッドナイト	 ハナムラ	 講談社	 2015
うわばみ彼女	 後藤羽矢子	 白泉社	 2015
たまこ定食	 野崎ふみこ	 双葉社	 2015
ナニワめし暮らし	 はたのさとし	 双葉社	 2015
東京bonごはん	 入江喜和	 日本文芸社	 2016
女くどき飯	 峰 なゆか	 扶桑社	 2016
局地的王道食	 松本英子	 講談社	 2016
マンガ家夜食研究所	 村田雄介	 講談社	 2016
九条くんの美味なる放課後	 jam3	 講談社	 2016
給食の時間です。	 飯田	 小学館	 2016
にく充！	 水沢有香子	 集英社クリエイティブ	 2016
Bの食卓	 天道グミ	 講談社	 2016
光れ！メシスタント	 310	 芳文社	 2016
ご飯つくりすぎ子と完食系男子	 揚立しの	 幻冬舎コミックス	 2016
ド丼パ！	 杏耶 	 一迅社	 2016
ほおばれ！草食女子	 あらたまい	 芳文社	 2016
聖樹のパン	 山花典之：原作	 スクウェア・エニックス	 2016

漫画版 野武士のグルメ	 久住昌之：原作　土山しげる：画	 幻冬舎	 2016
ブシメシ！　勤番グルメ	 土山しげる：著	 リイド社	 2016

酩酊ガール	 アザミユウコ	 幻冬舎コミックス	 2016
流浪のグルメ	 土山しげる	 双葉社	 2016
つまみぐい弁当	 イシヤマアズサ	 宙出版	 2016
461個の弁当は、親父と息子の男の約束。	 渡辺俊美：原作	 小学館	 2016

ダンナが今日からラーメン屋 風雲編	 野広実由	 竹書房	 2016
君はラーメン屋で恋をする	 茉崎ミユキ	 KADOKAWA	 2016
ねこまんま	 魚乃目三太	 日本文芸社	 2016
ミスター味っ子　幕末編	 寺沢大介	 朝日新聞出版	 2016
山と食欲と私	 信濃川日出雄 	 新潮社	 2016
神様ごはん　小料理高天原にようこそ	 佐保里 	 KADOKAWA	 2016
八雲さんは餌づけがしたい。	 里見U	 スクウェア・エニックス	 2016
めしにしましょう	 小林銅蟲	 講談社	 2016
木崎少年のほろにが喫茶巡礼	 左東武之	 新潮社	 2016
肉女のススメ	 小鳩ねねこ	 少年画報社	 2016
もぐささんは食欲と闘う	 大竹利朋	 集英社	 2016
クミカのミカク	 小野中彰大	 徳間書店	 2016
ヒメの惰飯	 二階堂 幸	 KADOKAWA	 2016
本日のバーガー	 才谷ウメタロウ：著	 芳文社	 2016

味噌汁でカンパイ！	 笹乃さい	 小学館	 2016
買い食いハラペコラ	 藤 こよみ	 双葉社	 2016
ふかふか放課後パンくらぶ	 愛田ぱん	 秋田書店	 2016
コンビニお嬢さま	 松本明澄	 講談社	 2016
クロと僕の幸せまんま	 おやまごう	 新潮社	 2016
里山ごちそうスケッチ	 sonno	 KADOKAWA	 2016
僕のランチを邪魔するな！	 香穂 	 スクウェア・エニックス	 2016
わかばのテーブル	 芝生かや	 ふゅーじょんぷろだくと	 2016
麦の惑星	 鳥野しの	 祥伝社	 2016
いっぽん!!　しあわせの日本酒	 増田晶文：原作　松本救助：漫画	 集英社	 2016
大江戸どんぶり繁盛記	 剣名 舞：原作　	 ぶんか社	 2016

ねこもくわない	 カレー沢 薫	 日本文芸社	 2016
桐谷さん　ちょっそれ食うんすか⁉	 ぽんとごたんだ	 双葉社	 2016
イケメン共よメシを喰え	 東田 基	 ふゅーじょんぷろだくと	 2016
新久千映の一人さまよい酒	 新久千映	 KADOKAWA	 2016
紺田照の合法レシピ	 馬田イスケ	 講談社	 2016
野原ひろし昼メシの流儀	 臼井儀人：キャラクター原作	 双葉社	 2016

〆のグルメ	 土山しげる	 双葉社	 2016

居酒屋ぼったくり	 秋川滝美：原作　	 アルファポリス	 2016

三十路飯	 伊藤 静	 小学館	 2016
不倫食堂	 山口譲司	 集英社	 2016
美食探偵明智五郎	 東村アキコ	 集英社	 2016
おいしいロシア	 シベリカ子	 イースト・プレス	 2016
洋食やたいめいけん よもやま噺	 茂出木浩司：監修	 少年画報社	 2016

めしぬま。	 あみだむく	 ノース・スターズ・ピクチャーズ	 2017
ケーキ王子の名推理 	 七月隆文：原作　星見SK：作画	 スクウェア・エニックス	 2017
エマは星の夢を見る	 高浜 寛：著	 講談社	 2017

オネエと男子、時々ごはん	 湖住ふじこ 	 講談社	 2017
妖怪ごはん	 十凪高志	 Cygames	 2017
幻想グルメ	 天那光汰：原作　おつじ：作画	 スクウェア・エニックス	 2017
肉食女子!!	 城谷間間：漫画　青木健生：原作	 マイクロマガジン社	 2017
おもたせしました。	 うめ	 新潮社	 2017
味いちもんめ 世界の中の和食	 倉田よしみ：著　あべ善太：原案	 小学館	 2017

異世界ですが魔物栽培しています。	 蕨野くげ子：著　雪月花：原作	 KADOKAWA	 2017

	 下村トモヒロ：原作	 スクウェア・エニックス	 2017

片恋グルメ日記	 アキヤマ 香	 双葉社	 2017
ワインガールズ	 真田一輝	 マイクロマガジン社	 2017
ちょっといっぱい！	 火曜	 芳文社	 2017
寮長は料理上手	 吉村 佳	 KADOKAWA	 2017
神シュフ☆エンタ	 胡桃ちの	 芳文社	 2017
流れ飯	 藤栄道彦	 芳文社	 2017
かしましめし	 おかざき真里	 祥伝社	 2017
ぴりふわつーん	 青木幸子	 芳文社	 2017
ニートめし！	 まめきちまめこ	 双葉社	 2017
とんでもスキルで異世界放浪メシ	 赤岸K：漫画　江口 連：原作	 オーバーラップ	 2017

	 山田可南	 幻冬舎コミックス	 2017

プラマイごはん	 とい天津：原作	 白泉社	 2017

なるほど！カンタン！理系ごはん	 高世えり子	 芳文社	 2017
シークとごはん！	 環 レン	 ぶんか社	 2017
あちこち島ごはん	 松鳥むう	 芳文社	 2017
君が死なない日のごはん	 おみおみ	 KADOKAWA	 2017
恋とごはんと虹色日和	 浅野りん	 少年画報社	 2017
大正の献立	 さかきしん	 少年画報社	 2017
寿司屋のかみさんうちあけ話	 桑佳あさ：漫画　佐川芳枝：原作	 少年画報社	 2017
乙飯日記	 ただりえこ	 少年画報社	 2017
課長と私のおかず道	 梨尾	 芳文社	 2017
異世界駅舎の喫茶店	 神名ゆゆ：著　Swind：原作	 KADOKAWA	 2017

ぷりっつさんちのぶらりうまいもの散歩	 松本ぷりっつ	 KADOKAWA	 2017
	 将良：原作・構成	 KADOKAWA	 2017

さめない街の喫茶店	 はしゃ	 イースト・プレス	 2017
OH！麺！	 杏耶	 一迅社	 2017
しーちゃんのごちそう	 たかなししずえ	 少年画報社	 2017
朝ごはん亭	 青菜ぱせり	 少年画報社	 2017
乱歩の美食	 楠本 哲	 日本文芸社	 2017
めしあげ!! ~明治陸軍糧食物語~	 清澄炯一：著	 KADOKAWA	 2017

旅の肴	 久住昌之：原作協力	 幻冬舎コミックス	 2017

宮沢賢治の食卓	 魚乃目三太	 少年画報社	 2017
	 倉田よしみ：著	 小学館	 2017

球場三食	 渡辺保裕	 講談社	 2017
ばくばく！バクチごはん	 島田英次郎：原作	 講談社	 2017

海めし物語	 高田サンコ	 講談社	 2017
お肉ガール	 川本スガノ	 実業之日本社	 2017
ごほうびおひとり鮨	 王嶋 環：漫画　早川 光：原作	 集英社	 2017
人魚姫のごめんねごはん	 野田 宏：原作　若松卓宏：漫画	 小学館	 2017
ゆきうさぎのお品書き	 小湊悠貴：原作　木田翔一：漫画	 集英社	 2017
あたりのキッチン！	 白乃 雪	 講談社	 2017
赤毛のアンの食卓から	 胡原おみ	 少年画報社	 2017
広告会社、男子寮のおかずくん	 オトクニ	 リブレ	 2017
コーヒーカンタータ	 からあげたろう	 KADOKAWA	 2017
めしねこ　大江戸食楽猫物語	 木村わさび	 講談社	 2017
だんだらごはん	 殿ヶ谷美由記	 講談社	 2017
銀座レッスン	 山崎ヒロキ：原作	 集英社	 2017

婚活妄想焼肉	 かすがはるひ	 ふゅーじょんぷろだくと	 2017
美味しい妖	 おとうさん	 スクウェア・エニックス	 2017
ワニ男爵	 岡田卓也	 講談社	 2017
衛宮さんちの今日のごはん	 TAa：漫画	 KADOKAWA	 2017

将棋めし	 松本 渚：著　	 KADOKAWA	 2017

マッチョグルメ	 成田成哲	 集英社	 2017

実家が定食屋という中学生・幸平創真。ある日料理人として尊敬する父から、
料理学校への編入話を告げられる。食事シーンの滴るような幸福ぶりを極限
までビジュアル化し、『週刊少年ジャンプ』を牽引するヒット作に。

『食戟のソーマ』（全36巻） 附田祐斗：原作　佐伯 俊：作画　
森崎友紀：協力　集英社ジャンプC　440～528円（税込）

クールで無口、ミステリアスな転校生の小泉さん。同級生の大澤は彼女がデ
カ盛りのラーメンを平らげる姿を目撃する。知識豊かな小泉さんと食する個
性たっぷりのラーメンは、丼一杯が抱く食の奥深さを示唆してくれる。

『ラーメン大好き小泉さん』（1～10巻） 鳴見なる　
竹書房バンブーC　各638円（税込） 注目作

ピックアップ！
注目作

ピックアップ！

胃弱メシ　お腹にやさしい
グルメコミックエッセイ バーグハンバーグバーグ：原案

酒井伴四郎：原作

塚原洋一：漫画

しわすだ：漫画

Emmanuelle Maisonneuve、
Julia Pavlowitch：原作

shri：キャラクター原案

雅：キャラクター原案

森 小太郎：漫画

pon-marsh：キャラクター原案

軍事法規研究会：考証協力

魚乃目三太：作画

あべ善太：原案

高橋コウ：漫画

近藤タカシ：漫画

TYPE-MOON：原作
只野まこと：料理監修

広瀬章人：将棋監修

堀泉インコ：画

月島さと：作画
異世界召喚グルメ 
マジカルテーブルクロス

澤飯家のごはんは長男の
光がつくっている。

スイーツコンチェルト　
甘味男子の非日常

味いちもんめ 食べて・描く！ 
漫画家食紀行

久住昌之：原案協力　
青江覚峰：監修

ヴァージニア二等兵：漫画　
転：キャラクター原案

荒井ママレ：漫画

花形 怜：シナリオ

花形 怜：原作

石井さだよし：作画

たかはし慶行：作画

高梨みどり：漫画
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侠飯	 福澤徹三：原作	 講談社	 2017

異世界食堂	 犬塚惇平：原作	 スクウェア・エニックス	 2017

まどろみバーメイド	 早川パオ	 芳文社	 2017
鉄鍋のジャン!!2nd	 西条真二：著　今井 亮、	 KADOKAWA	 2017

肉極道	 佐々木善章：原作	 芳文社	 2017

Artiste	 さもえど太郎 	 新潮社	 2017
舞妓さんちのまかないさん	 小山愛子 	 小学館	 2017
大江戸子守り酒	 ラズウェル細木	 リイド社	 2017
	 浅野りん、 雨宮もえ、 荒井ママレ、 	 ノース・スターズ・ピクチャーズ	 2017

新婚よそじのメシ事情 	 小坂俊史	 竹書房　	 2017
漫画家接待ごはん	 瀬口たかひろ	 KADOKAWA	 2017
男のやる気メシ！	 鬼嶋兵伍	 ふゅーじょんぷろだくと	 2017
しあわせごはん　槇と花澤	 七ノ日	 ティーダワークス 	 2017
メシノトモ	 清水しの	 新潮社	 2017
	 久部緑郎：原作	 集英社	 2017

僕とふたりのしろくろゴハン	 風町ふく	 ふゅーじょんぷろだくと	 2017
ギャルごはん	 太陽まりい	 白泉社	 2017
	 おざわゆき、 渡邊博光	 ぶんか社	 2018

本日の神降ろし	 八咫 緑	 スクウェア・エニックス	 2018
僕は君を太らせたい！	 茸本 朗：原作	 小学館	 2018

異世界居酒屋「げん」	 碓井ツカサ：漫画	 宝島社	 2018

	 ノブヨシ侍：漫画	 宝島社	 2018

異世界料理道	 EDA：原作　こちも：漫画	 ホビージャパン	 2018
	 林ふみの	 竹書房	 2018

	 ラサハン：漫画　kt60：原作	 双葉社	 2018

これ喰ってシメ！	 久住昌之：原作　武田すん：作画	 日本文芸社	 2018
めんつゆひとり飯	 瀬戸口みづき	 竹書房	 2018
紀伊半島 海町ごはん	 元町夏央	 芳文社	 2018
心のイタリアごはん	 野崎ふみこ	 双葉社	 2018
	 不二原理夏：著	 KADOKAWA	 2018

	 青沼貴子	 ぶんか社	 2018

異世界おもてなしご飯	 忍丸：原作　目玉焼き：漫画　	 KADOKAWA	 2018

漫画家のごはんのおとも語り	 KADOKAWAごはん推進部	 KADOKAWA	 2018
ランチボックス　まごころキッチンカー	 芋畑サリー、キタキ滝	 少年画報社	 2018
ながたんと青と　いちかの料理帖	 磯谷友紀	 講談社	 2018
ベジたべる	 鹿島麻耶	 日本文芸社	 2018
座敷娘と料理人	 佐保里	 スクウェア・エニックス	 2018
酒と恋には酔って然るべき	 はるこ：著	 秋田書店	 2018

白熱日本酒教室	 アザミユウコ：漫画	 星海社	 2018

勇者のパーティーに栄養士が加わった！	 高田サンコ	 KADOKAWA	 2018
エノク第二部隊の遠征ごはん	 江本マシメサ：原作	 KADOKAWA	 2018

電撃！文庫の昼ごはん!!	 えらんと：漫画	 KADOKAWA	 2018

幼女戦記食堂	 京一：漫画　 カルロ・ゼン：原作	 KADOKAWA	 2018

弁当やばいよ水無瀬さん	 だーく 	 KADOKAWA	 2018
ハルとアオのお弁当箱	 まちた	 ノース・スターズ・ピクチャーズ	 2018
闇金ウシジマくん外伝 らーめん滑皮さん	 真鍋昌平：原作　山崎童々：漫画	 小学館	 2018
おざわゆき＆渡邊博光のおたから町中華	 おざわゆき、渡邊博光	 ぶんか社	 2018
しょうゆさしの食いしん本	 スケラッコ	 芳文社	 2018
海の見える台所	 福丸やすこ	 少年画報社	 2018
給料日のグルメ	 楠本 哲	 日本文芸社	 2018
芥川おしながき帖	 楠本 哲	 日本文芸社	 2018
とりあえず並んでみた。	 鶴 ゆみか	 講談社	 2018
モンスターバンケット　饕餮饗餐	 吉永龍太	 講談社 	 2018
噺めし　浅草観音裏-酒とオチ	 魚乃目三太 	 日本文芸社	 2018
おいしいベランダ。	 おかざきおか：著	 KADOKAWA	 2018

金曜日のナポリタン　魚乃目三太作品集	 魚乃目三太	 少年画報社	 2018
くーねるまるた ぬーぼ	 高尾じんぐ	 小学館	 2018
新・蒼太の包丁	 本庄 敬：漫画	 ぶんか社	 2018

マズ飯エルフと遊牧暮らし 	 ワタナベタカシ：漫画	 講談社	 2018

 	 いづみみなみ	 KADOKAWA	 2018

中華一番！極	 小川悦司	 講談社	 2018
はなれのおねえさん。	 きくち正太	 幻冬舎コミックス	 2018
新久千映のお酒のお時間です	 新久千映	 KADOKAWA	 2018
OLマンガ家の帰宅めし	 西 つるみ	 芳文社	 2018
パティシエさんとお嬢さん	 銀泥	 一迅社 	 2018
リトル・ロータス	 西浦キオ	 LINE Digital Frontier 	 2018
はらぺこ男子飯	 芳川由実：著	 白泉社	 2018

激辛お嬢さまは自分を罰したい	 小菊路よう	 講談社	 2018
35歳からのお酒デビュー	 おりはらさちこ	 ぶんか社	 2018
おみやげどうしよう？	 西園フミコ	 講談社	 2018
	 赤名 修	 講談社	 2019

先生にごちそう	 かぼたろ	 ふゅーじょんぷろだくと	 2019
日々まめまめとむしやしない	 魚田 南	 芳文社	 2019
	 Furico：作画	 芳文社	 2019

私立カンパネラ学園男子家庭科部	 依澄れい 	 KADOKAWA	 2019
お菓子男子	 片倉 頼	 小学館	 2019
ナナホシとタチバナ	 雨野さやか	 スクウェア・エニックス	 2019
フェルマーの料理	 小林有吾	 講談社	 2019
MOGUMOGU食べ歩きくま	 ナガノ	 講談社	 2019
放課後のイケメンごはん	 平山景子	 講談社	 2019
もんもん飯	 ナタでココ	 講談社	 2019
宇宙（そら）めし！	 日向なつお：著	 小学館	 2019

	 紫藤むらさき：著	 KADOKAWA	 2019

咲良の居酒屋歳時奇	 永久保貴一	 秋田書店	 2019
	 リスノ：漫画　富士とまと：原作	 双葉社	 2019

津軽先輩の青森めじゃ飯！	 仁山渓太郎	 秋田書店	 2019
	 仁茂田あい：著	 ノース・スターズ・ピクチャーズ	 2019

半助喰物帖	 草香去来：原作	 講談社	 2019

里村さんの欲望ダダ漏れごはん	 市川ヒロシ	 ぶんか社	 2019
	 吉村 旋：著	 KADOKAWA	 2019

異世界チートサバイバル飯	 山田モジ美：著	 KADOKAWA	 2019

	 はらくろ：原作　佐藤夕子：漫画	 TOブックス	 2019

とんずらごはん	 義元ゆういち	 講談社	 2019
笑とお兄ちゃんのなりゆきごはん	 池田さとみ	 ぶんか社	 2019
	 青菜ぱせり	 ぶんか社	 2019

書店員まことの晩餐	 さかきしん	 少年画報社	 2019
男の食談義	 川原将裕	 少年画報社	 2019
チャコちゃん めしあがれ！	 ただりえこ	 少年画報社	 2019
漫画版 朝日新聞 -記憶の食-	 朝日新聞社：著	 少年画報社	 2019

二日目の酔い子ちゃん 	 市川ヒロシ	 双葉社	 2019
手塚治虫アシスタントの食卓	 堀田あきお、堀田かよ	 ぶんか社	 2019
ようかい居酒屋 のんべれケ。	 nonco	 講談社	 2019
新・駅弁ひとり旅　撮り鉄・菜々編	 櫻井 寛：監修	 双葉社	 2019

ばっかつ！　麦酒喝采	 葉賀ユイ	 KADOKAWA	 2019
呑むならお前らとこんな時	 ため	 KADOKAWA	 2019
男子高校生は今日もお腹がすいている	 ハナツカシオリ	 一二三書房	 2019
たま卵ごはん　おひとりぶん簡単レシピ	 杏耶	 KADOKAWA	 2019
	 あしもとよいか：漫画　	 KADOKAWA	 2019

口福印のお料理男子	 雲之助	 KADOKAWA	 2019
	 桂 イチホ：作画　	 KADOKAWA	 2019

放課後は、異世界喫茶でコーヒーを	 蔦屋 空：漫画　風見鶏：原作	 KADOKAWA	 2019

福沢諭貴子の奇妙なグルメ	 きょうさる：原作　TADD：作画	 KADOKAWA	 2019
水曜日のトリップランチ	 たじまこと	 フレックスコミックス	 2019
ラーメン狼とカレー虎	 エンボス	 ふゅーじょんぷろだくと	 2019
春川さんは今日も飢えている	 おりはらさちこ	 ぶんか社	 2019
	 松本あやか 	 ぶんか社	 2019

シネマごはん	 福丸やすこ	 少年画報社	 2019
婚約破棄されまして（笑）	 生倉大福：画　竹本芳生：作	 アルファポリス	 2021
タベモノガタリ	 電柱棒	 芳文社	 2019
モノノケソウルフード	 神崎タタミ	 講談社	 2019

注目作
ピックアップ！

地上最強の男・スーパーマンとして働く彼の毎日の楽しみ!　それは日本で
食べるランチ。路地裏でスーツを脱ぎ捨て、文字通り外食チェーンへ飛び込
む姿はまさに食欲の化身。DCコミックス公認のスーパーマン・グルメ。

『SUPEMAN VS 飯  スーパーマンのひとり飯』（1巻）

宮川サトシ：原作　北郷 海：漫画　講談社イブニングKC　748円（税込）注目作
ピックアップ！

九月タカアキ：漫画　
エナミカツミ：キャラクター原案

ムラヨシマサユキ：監修

森尾正博：著

トリバタケハルノブ：漫画　
大久保一彦：監修

横山ひろと：漫画

蝉川夏哉：原作

蝉川夏哉：原作　
転：キャラクター原案

港瀬つかさ：原作　
シソ：キャラクター原案

ゆき哉：キャラクター原案

江口まゆみ：原案協力

杉村啓：原作

福原蓮士：作画　
赤井てら：キャラクター原案

タカハシユキ：レシピ監修　
電撃文庫編集部：原作・監修

篠月しのぶ：キャラクター原案　
野田浩資：監修

竹岡葉月：原作

いがわうみこ、 壱号、大澄 剛、 
葛城ヒロヨ、 かふん、 北駒 生、 
佐藤ミト、 縞野やえ、 新久千映、 
鈴木小波、田川 ミ、田丸鴇彦、
ぢゅん子、てらおか現象、
萩原あさ美、水瀬マユ、深山おから、
文善やよひ、ヤス、米代 恭、
若井ケン、渡辺祥智：著

マンガ酒 : 
漫画家とお酒の幸せな関係

綺麗なおねえさんと
呑むお酒は好きですか? 

ロストフード　
絶対味覚探偵モズの事件譚

夜のおねえさんは食べること
ばかり考えている

スキル『台所召喚』はすごい！ 　
異世界でごはん作ってポイントためます

ハズレポーションが醤油だったので
料理することにしました

つくおき生活　
週末まとめて作り置きレシピ

悪役令嬢の追放後！　
教会改革ごはんで悠々シスター暮らし

フェンリル母さんと
あったかご飯@COMIC

かあさんのおむすびは、
ぬくもりの味がした。

ガールズ&パンツァー最終章
継続高校はらぺこ食事道

異世界健康食堂 　
アラサー栄養士のセカンドライフ

きみと食べると、　
北海道ときめきごはん

三十歳バツイチ無職、
酒場はじめます。

異世界居酒屋「のぶ」 
エーファとまかないおやつ

異世界ちゃんこ　
横綱目前に召喚されたんだが

最強の鑑定士って誰のこと？　
満腹ごはんで異世界生活

なまらうまい！
たんぽぽちゃんの昭和ごはん

食べるだけでレベルアップ！
駄女神といっしょに異世界無双

ホッピー好きの夫婦が
あちこち飲み歩いてみた

末田雄一郎：原作

大間九郎：原作

オレンジページ：
メニュー原案・監修

藤川よつ葉：原作

しっぽタヌキ：原作

村上ゆいち：キャラクター原案

nozomi：監修

灯 まりも：漫画

柚原テイル：原作

赤石赫々：原作　
東西：キャラクター原案

カット：キャラクター原案

フジヤマヒロノブ：漫画

はやせ 淳：作画

u介：キャラクター原案

ガールズ&パンツァー
最終章製作委員会：原作

お米ゴハン：原作　
ななひめ：キャラクターデザイン

JAXA：取材協力

主人公はファンタジーの世界の“中の人”と思しき戦士のパーティ。全滅の
危機に陥りながら「魔物も食べる」という発言通り、スライムやゴーレムと
いった定番のモンスターを美味しく調理しようという異色のヒット作。

『ダンジョン飯』（1～11巻） 九井諒子　
KADOKAWAハルタC　682～770円（税込）

薩美 佑：漫画

151 150ダ・ヴィンチ ダ・ヴィンチ



	 魚乃目三太	 少年画報社	 2019

日曜日の背徳めし	 魚乃目三太	 日本文芸社	 2019
ちらん　特攻兵の幸福食堂	 魚乃目三太：著　	 秋田書店	 2019

車窓のグルメ	 魚乃目三太	 日本文芸社	 2019
廃墟のメシ	 ムジハ	 アルファポリス	 2019
ワンナイト・モーニング	 奥山ケニチ	 少年画報社	 2019
午後3時雨宮教授のお茶の時間	 鷹野 久	 新潮社	 2019
好いも甘いも	 小藤まつ	 集英社	 2019
新大久保で会いましょう	 香穂 	 講談社	 2019
味いちもんめ 継ぎ味	 倉田よしみ：著　あべ善太：原案	 小学館	 2019

おでんと夕焼け、娘の縁談	 赤嶺シーサー 	 少年画報社	 2019
ひとりで飲めるもん！	 コナリミサト	 芳文社	 2019
琥珀の夢で酔いましょう	 村野真朱：原作	 マッグガーデン	 2019

大衆酒場ワカオ　ワカコ酒別店	 新久千映：原作	 ノース・スターズ・ピクチャーズ	 2019

漫画家さんのおいしいさしいれ	 青木光恵 ほか	 ホーム社	 2019
先生、差し入れです。	 藤本ハルキ	 ぶんか社	 2019
三十路飯肉	 伊藤 静	 小学館	 2019
腹が減っては夫婦はできぬ	 藤原撫子：著　SHIORI：レシピ	 講談社	 2019
峰岸さんは大津くんに食べさせたい	 三戸	 双葉社	 2019
一日三食絶対食べたい	 久野田ショウ	 講談社	 2019
堤鯛之進包丁録  極楽長屋編	 崗田屋愉一	 幻冬舎コミックス	 2019
しあわせ食堂の異世界ご飯	 文月マロ：作画　ぷにちゃん：原作	 スターツ出版	 2020

らーめん再遊記	 久部緑郎：作　河合 単：画	 小学館	 2020
	 西条真二：著	 KADOKAWA	 2020

寿エンパイア	 せきやてつじ	 小学館	 2020
星のさいごメシ	 おおひなたごう	 KADOKAWA	 2020
裏の家の魔女先生	 西川魯介 	 秋田書店	 2020
	 朝谷コトリ：漫画　神山りお：原作	 KADOKAWA	 2020

ご飯は私を裏切らない	 heisoku	 KADOKAWA	 2020
	 入江謙三：原作・取材	 小学館	 2020

らーめん才遊記の芹沢さん	 久部緑郎：作　河合 単：画	 小学館	 2020
日本一のラーメン	 赤嶺シーサー	 少年画報社	 2020
猫舌らあ麺	 魚乃目三太	 ぶんか社	 2020
また来てね シタミさん	 青木潤太朗：原作	 講談社	 2020

制服とごはん。	 みかみふみ	 少年画報社	 2020
はじめてのはじめちゃん	 福丸やすこ	 少年画報社	 2020
社畜ダンジョンマスターの食堂経営	 井上みつる：原作	 KADOKAWA	 2020

すいとーと！	 沖野ユイ	 集英社	 2020
穂高輪花のチャリと飯。	 狐古さやか	 秋田書店	 2020
サイクリングごはん	 夏福	 イースト・プレス	 2020
ようこそ！うららか食堂ヘ	 矢直ちなみ	 少年画報社	 2020
おとりよせっていいな。	 藤沢カミヤ	 ぶんか社	 2020
魔王様にパフェを作ったら喜ばれました	 要 龍	 KADOKAWA	 2020
アスメシ	 見原由真：原作　小川 錦：作画	 講談社	 2020
すみれ先生は料理したくない	 大久保ヒロミ	 ぶんか社	 2020
アタマの中のアレを食べたい	 アサギユメ	 秋田書店	 2020
	 高橋すぎな	 幻冬舎コミックス	 2020

夫婦めし	 香川まさひと：作	 少年画報社	 2020

巫女と狛犬のおそなえ御飯	 宝井サト	 マッグガーデン	 2020
ざんげ飯	 こだまはつみ	 講談社	 2020
おるすばんごはん	 王嶋 環	 ぶんか社	 2020
舞ちゃんのお姉さん飼育ごはん。	 秋津貴央	 竹書房	 2020
学食「ハナ」のしあわせごはん	 pote	 一迅社	 2020
柴崎さん家のわんぱくごはん	 高倉あつこ	 ぶんか社	 2020
	 さかきしん	 少年画報社	 2020

出没！ビール女子	 猫原ねんず	 少年画報社	 2020
注文の多い喫茶店	 グリコ	 少年画報社	 2020
おおきに！喫茶メモリーズ	 治島カロ	 少年画報社	 2020
団地っ子はらぺこだより	 鷲尾美枝	 少年画報社	 2020
星と星空のキッチン	 グリコ	 少年画報社	 2020
メイドさんは食べるだけ	 前屋 進	 講談社	 2020
焼いてるふたり	 ハナツカシオリ	 講談社	 2020
怖面先生のおしながき	 アキサワリョウタ	 小学館	 2020
異世界屋台めし「えにし亭」	 鬼ノ城ミヤ：原作　acca：漫画	 実業之日本社	 2020

	 高岡ゆう：著　佐伯さん：原作	 KADOKAWA	 2020

剣聖の称号を持つ料理人	 天那光汰：原作　海田ゆた：漫画	 マッグガーデン	 2020
	 七生：漫画　来栖千依：原作　	 KADOKAWA	 2020

今日もカレーですか？	 藤川よつ葉：原作	 竹書房	 2020

就活、同棲、まいにちごはん	 まえじま	 芳文社	 2020
つつみさんの罪なスイーツ	 山本喜子	 芳文社	 2020
雑貨店とある	 上村五十鈴	 芳文社	 2020
	 水野まどか	 竹書房	 2020

ゼロスキルの料理番	 延野正行：原作	 KADOKAWA	 2020

クレイジー・キッチン	 ヤミザワ：漫画	 KADOKAWA	 2020

おいおいピータン!!	 伊藤理佐	 講談社	 2020
とんがり帽子のキッチン	 佐藤宏海：漫画　白浜 鴎：原作	 講談社	 2020
粉もんロード	 クマリネ	 講談社	 2020
にがくてあまいrefrain	 小林ユミヲ	 ヒーローズ	 2020
冷蔵庫のアレ、いつ使うの？	 山本あり	 幻冬舎コミックス	 2020
激辛課長	 前田 悠	 講談社	 2020
土曜日のランチメイト	 高尾じんぐ	 コアミックス	 2021
	 宮川サトシ：原作	 講談社	 2021

作りたい女と食べたい女	 ゆざきさかおみ 	 KADOKAWA	 2021
異世界食堂　洋食のねこや	 犬塚惇平：原作	 KADOKAWA	 2021

野球場でいただきます	 出内テツオ 	 KADOKAWA	 2021
なつみママのただいまごはん。	 香田 直	 KADOKAWA	 2021
弁当屋さんのおもてなし	 十峯なるせ：漫画	 KADOKAWA	 2021

	 あるた梨沙：漫画	 KADOKAWA	 2021

公爵夫人の50のお茶レシピ	 Antstudio：漫画	 KADOKAWA	 2021

新選組チューボー録	 熊谷綾人：漫画　	 KADOKAWA	 2021

カタメン	 山本隆一郎	 少年画報社	 2021
派遣社員あすかの元ヤンごはん	 大島幸也：著	 KADOKAWA	 2021

しあわせは食べて寝て待て	 水凪トリ	 秋田書店	 2021
世界家庭料理の旅	 織田博子	 イースト・プレス	 2021
めしに導かれしエルフ	 柚子桃、司馬漬け	 KADOKAWA	 2021
ラル飯　ランバ・ラルの背徳ごはん	 谷 和也：漫画	 KADOKAWA	 2021

新久千映のお酒バンザイ！	 新久千映	 KADOKAWA	 2021
調理刑事の捜索ごはん	 馬田イスケ	 講談社	 2021
Dr.こよりの美味カルテ	 按図よしひろ	 芳文社	 2021
アリスさんちの囲炉裏端	 キナミブンタ	 集英社	 2021
研究棟の真夜中ごはん	 神岡鳥乃：原作　夏河もか：作画	 ホビージャパン	 2021
おふねごはん	 牧	 ふゅーじょんぷろだくと	 2021
ふくふくごはん	 水沢クロマル	 ぶんか社	 2021
	 小神奈々：著　米織：原作	 KADOKAWA	 2021

ひとりぶらりごはん	 柘植 文	 少年画報社	 2021
推しのご飯担になりました!?	 なつき 凛	 双葉社	 2021
さよならごはん	 岡井ハルコ	 少年画報社	 2021
はらぺこツーリングルメ	 磯本つよし	 ぶんか社	 2021
白米礼賛	 にしだかな	 少年画報社	 2021
	 ISUTOSHI	 少年画報社	 2021

Fate/Grand Order 英霊食聞録	 十駒マコト：漫画　	 KADOKAWA	 2021

	 七緒たつみ：作画　	 スターツ出版	 2021

元公爵令嬢の就職＠comic	 森野眠子：漫画	 TOブックス	 2021

回復術士のおもてなし	 月夜 涙：原作	 KADOKAWA	 2021

異世界シェフと最強暴食姫	 東 毅	 秋田書店	 2021
チンするナイショご飯	 伊丹澄一：画　さぬいゆう：原作	 竹書房	 2021
パスタの流儀	 才谷ウメタロウ：画	 芳文社	 2021

夜凪さんのよなよな餃子	 勘米良優助	 芳文社	 2021
おいしい給食	 麻生我等：画　AMG出版：原作	 スクウェア・エニックス	 2021
酒と鬼は二合まで	 zinbei：画　羽柴実里：原作	 スクウェア・エニックス	 2021
悪魔も堕ちる悪魔飯	 小麦A：作画	 スクウェア・エニックス	 2021

激辛課長　New Edition	 前田 悠	 講談社	 2021
よりみちエール	 敦森 蘭：著　藤原ヒロユキ：監修	 講談社	 2021
トゥインクル☆キッチン	 きたむらゆうか 	 小学館	 2021
眠れぬ夜はケーキを焼いて	 午後	 KADOKAWA	 2021

作者が自らおとりよせ＆実食した“見て楽しい食べておいしい”28選が一冊
に。「贈り物に喜ばれる“映え”スイーツ」から「パーティーシーンで大盛り
上がりの巨大バウムクーヘン」まで、おとりよせに特化した実用的な一冊。

『おとりよせっていいな。』藤井カミヤ　
ぶんか社 ぶんか社C　880円（税込）注目作

ピックアップ！
若手俳優の藤田アランとアラフィフの映画監督・高田頼道。親子ほど歳の離
れた二人の共通点は仕事終わりの“ビア活”。夜ごとにビールを酌み交わし
ながらゆるんでいく二人の表情と会話。人と過ごす喜びを教えてくれる一作。

『よりみちエール』（1巻） 敦森 蘭　
講談社KCDX　880円（税込）注目作

ピックアップ！

祖母（おばあ）のカツ丼　
魚乃目三太作品集 2

大島隆之：監修・取材協力　
薩摩おごじょ、
赤羽 潤：取材協力　
東 織絵：方言指導

久部緑郎：ストーリー協力

十凪高志：漫画　
三登いつき：キャラクター原案

荻原数馬：原作　
ジョンディー：キャラクター原案

北郷 海：漫画
DC COMICS：キャラクター監修

喜多みどり：原作

高橋由太：原作

ジョーさん。：レシピ監修

仁藤あかね：キャラクター原案

みたらし団子：原作　
Nardack：キャラクター原案

長尾 件：漫画　しおこんぶ、
羽賀ソウケン：キャラクター原案

花形 怜：原作

音速へどばん首もげ太：原作

TYPE-MOON：原作　
遠藤雅司（音食紀行）：料理監修

和泉あや：原作　

鈴木小波：料理監修　
矢立 肇、富野由悠季：原案

BN Pictures、SOW：原作　
齋藤将嗣：キャラクターデザイン

Lee Jiha：原作

ヤミザワ、モロザワ：漫画　
エナミカツミ：キャラクター原案

猫原ねんず：漫画

雲屋ゆきお：キャラクター原案

前田克紀：監修	

橋口たかし：作画

隆原ヒロタ：漫画

じょんたろう：漫画　
片桐：キャラクター原案

木村直巳：画

岡谷：キャラクター原案

朝日川日和：キャラクター原案

ゆき哉：キャラクター原案

あづま笙子：作画

たらんぼマン：キャラクター原案

鉄鍋のジャン！
五行クンの楽しい香港生活

マフィアのボスがスイーツを
作るんですか!?

SUPERMAN vs 飯 
スーパーマンのひとり飯

作ってあげたい小江戸ごはん　
たぬき食堂、はじめました！

捨てられ聖女の異世界ごはん旅　
隠れスキルでキャンピングカーを
召喚しました

美味しいエルフ　異世界エルフは
コンビニおにぎりで天下をとる

破滅エンドまっしぐらの悪役令嬢に
転生したので、おいしいご飯を
作って暮らします

聖女じゃなかったので、王宮で
のんびりご飯を作ることにしました

焼きたて!!ジャぱん
～超現実（スーパーリアル）～

おいしすぎて深刻なエラーが
発生しました。

耳よりごはん♪　	
食いしん坊ピアニストの華麗なる食欲

腹ぺこな上司の胃をつかむ方法 
左遷先は宮廷魔導師の専属シェフ

桜花姫のおいしい身の上　
花ざかり平安料理絵巻

依田 温：作画　杉村 啓：監修
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